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O consumismo exacerbado e crescente tem dentre outros problemas,
ocasionado o aumento exponencialmente da quantidade de lixo
produzida pela sociedade. Esse lixo é comumente descartado por meio
da coleta de lixo promovida pelo poder publico municipal. Os
profissionais responsaveis pelo manuseio e transporte do mesmo, sédo
nomeados coletores de residuos solidos, sendo muitas das vezes
discriminados em fungéo do tipo de atividade que executam. Apesar do
importante trabalho prestado a sociedade por esses profissionais,
ainda ha uma lacuna a ser explorada no que tange as acdes que
promovam uma melhor qualidade de vida para quem esta a frente
dessa ardua tarefa, sejam acdes de ordem técnicas-administrativas,
sejam de carater educacional- preventivo. O presente trabalho
objetivou apresentar o resultado de uma analise de percepcdo que
profissionais coletores de lixo urbano da cidade de Campina Grande -
PB tém sobre aspectos relacionados a salde e seguranca do trabalho
no desenvolvimento de suas atividades ao longo do dia.

Palavras-chave: seguranca do trabalho, prevencéo, coletores de
residuos
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1. Introducéo

A atividade de coleta de lixo representa um importante trabalho para o bom andamento da
sociedade civil, independente das dimensdes da mesma. Embora seja comum nos depararmos
com a atividade do coletor de residuos sélidos urbanos, popularmente chamado gari, ignoramos
constantemente que temos importante papel neste contexto pois, afinal, todo cidadao € produtor
diario de lixo.

Apesar de produzido por todos, boa parte da populacdo acredita que o lixo é um problema de
pouca importancia e acaba ndo fazendo o descarte de modo adequado. A ndo separacdo do lixo
e 0 acondicionamento inadequado dificulta e torna o trabalho do coletor ainda mais perigosa.
O consumismo exacerbado e crescente tem, dentre outros problemas, ocasionado o0 aumento
exponencial da quantidade de lixo produzida pela sociedade. A disposi¢cdo final desse lixo
normalmente € realizada por meio da coleta promovida pelo poder publico municipal.

A alarmante quantidade de lixo produzida pela cidade é recolhida diariamente pelos coletores
de lixo, que tém a sua renda familiar advinda desta atividade. Apesar do importante trabalho
prestado a sociedade por esses profissionais, ainda ha uma lacuna a ser explorada no que tange
acdes que promovam uma melhor qualidade de vida para quem esta a frente dessa ardua tarefa.
Tais acbes podem ser de ordem técnicas-administrativas ou com carater educacional-
preventivo.

Segundo Madruga,

E no trabalho e pelo trabalho que o homem é valorizado e reconhecido perante a
sociedade e utiliza-se deste para sua sobrevivéncia. Desta forma o trabalho passa a ter
também uma acepg¢do um tanto deletéria, isto €, o trabalho ao mesmo tempo em que
dignifica o homem, também néo é uma atividade necessariamente benéfica a sua
salide, na medida que esta provoca fadiga e sofrimento. Existe, portanto uma certa
suspeicdo, onde a sua chamada "importancia ilustre” para a condi¢cdo humana. (2002,

n.p.)
Assim, o presente trabalho tem como objetivo apresentar o resultado de uma andlise de
percepcao que profissionais coletores de lixo urbano da cidade de Campina Grande — PB tém
sobre aspectos relacionados a salde e seguranca do trabalho no desenvolvimento de suas

atividades ao longo do dia.

2. Fundamentacéo teorica
2.1 Conceitos referentes a atividade de coleta de lixo
A producdo de Residuos Soélidos Urbanos (RSU) vem crescendo nas uUltimas décadas,

principalmente pelo aumento do consumo de produtos industrializados e pela proliferacéo dos
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“descartaveis” que fazem parte dos costumes ocidentais e que s&o responsaveis pela geracdo de
imensas quantidades de residuos, transformando-os em um dos maiores problemas da sociedade
moderna (ABEQ, 2001).

A Politica Nacional de Residuos Soélidos (PNRS), instituida a partir da Lei n° 12.305/2010
define Residuos Solidos Urbanos como sendo aqueles originados de atividades domésticas em
residéncias urbanas mais aqueles originados da varricdo, limpeza de logradouros e vias publicas
e outros servicos de limpeza urbana. A quantidade de RSU descartados pela populagéo continua
a aumentar no Brasil, tanto em termos absolutos, como individualmente, apesar do impacto da
crise econdbmica sobre o consumo. Este € o cenério apontado pela ABRELPE (Associacao
Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e Residuos Especiais). Segundo a Associacdo, em
2015, foram gerados no pais, 79,9 milhdes de toneladas de RSU, 1,7% a mais que em 2014. No
periodo, foi registrado um aumento de 0,8% na producdo per capita de residuos solidos,
passando de 1,06 kg ao dia em 2014, para 1,07 kg ao dia em 2015 (ABRELPE, 2015)

A gestdo de residuos sélidos de Campina Grande € definida como mista, onde parte dos servi¢os
é realizada pelo municipio e parte sdo executados por empresas terceirizadas para 0s servicos
de coleta de residéncias e para a disposicao final dos RSU. (SESUMA, 2014)

De acordo com o Plano Municipal de Gestdo Integrada de Residuos Sélidos do Municipio de
Campina Grande — PB (2013-2014), a média diaria de lixo coletado foi de 580,29 toneladas no
municipio, sendo que cerca de 54,57% foi de entulhos, 39,09% de coleta domiciliar e o restante
entre as caixas estacionarias, feiras/mercados e podas (SESUMA, 2014)

Conforme o Instituto Brasileiro do Consumidor (IDEC, 2001), dentre os principais problemas
gerados pela falta de cuidado na destinacao dos residuos, estdo os relacionados a saude publica
e a degradacdo ambiental. Fatores como doencas oriundas da proliferacdo de animais
transmissores de doengas como ratos, baratas e diversos animais peconhentos, merecem a

atencdo por parte dos gestores de residuos sélidos.

2.2 Riscos presentes na atividade desenvolvida

Segundo a COMLURB (2009), gari € o profissional da limpeza que trabalha exclusivamente
com lixo, assegurando a limpeza da via publica. Esses executam servi¢os que envolvem,
durante a sua jornada de trabalho, o recolhimento de lixo urbano domiciliar e hospitalar,
transferéncia de lixo de rampas, carregamento e descarregamento de caminhdes de lixo urbano,
limpeza e coleta das instala¢cbes da empresa, coleta de lixo de logradouros publicos, dentre

outras atividades relacionadas com a manutencao da limpeza urbana.
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Este profissional lida com os residuos sélidos gerados pela populacdo, e sdo de grande
importancia para a sociedade, no entanto, € pouco valorizado. Além do salario ndo ser
condizente com o esforco que esses profissionais realizam todos os dias, € um trabalho de alto
risco e baixo reconhecimento social.

E importante reconhecer, nesse momento, quais tipos de riscos estdo expostos tais profissionais.
Na area de saude e seguranca do trabalho, alguns conceitos sdo importantes, dentre eles a
definicéo e classificacdo de riscos ocupacionais.

O conceito de risco tem duas dimensdes: a visao quantitativa, designando a probabilidade de
ocorréncia de um acidente; e a outra qualitativa, indicando o perigo criado pela disfuncao
gerada num ambiente. (MATTOS & MASCULO, 2011, p. 37).

Quando a ocorréncia da disfuncéo esta presente num ambiente de trabalho, os riscos a eles
associados sdo chamados de riscos ocupacionais, 0 que podem gerar os conhecidos Acidentes
de Trabalho (AT). Dai a importancia do reconhecimento e das a¢cdes de ordem técnica e
educacional sobre riscos presentes nos ambientes de trabalho.

Quanto a classificacdo, tém-se 0s seguintes riscos: ambientais (fisicos, quimicos e bioldgicos),
mecanicos (também conhecido como de acidentes) e 0s ergondmicos.

- Riscos ambientais fisicos: sdo 0s que se apresentam em forma de energia como os ruidos,
temperaturas extremas, vibracOes, radiagdes ionizantes, radiacdes ndo ionizantes, frio, calor,
pressdes anormais e umidade;

- Riscos ambientais quimicos: sdo as substancias, compostos ou produtos que possam penetrar
no organismo pela via respiratoria, nas formas de poeiras, fumos, névoas, neblinas, gases ou
vapores, ou que, pela natureza da atividade de exposi¢cdo, possam ter contato ou ser absorvidos
pelo organismo atraves da pele ou por ingestéo;

- Riscos ambientais bioldgicos: sdo 0s que envolvem a presenca de micro-organismos que
possam infectar o individuo por vias respiratérias, contato com a pele ou ingest&o;

- Riscos mecanicos: sdo 0s que exigem contato direto com a vitima para manifestar sua
agressividade, tais como: partes de maquinas, arranjos fisicos deficientes, eletricidade, riscos
de quedas etc;

- Riscos ergondmicos: sdo os introduzidos nos processos de trabalho devido a maquinas,
ferramentas, mobiliarios, metodos etc, inadequados as limitacdes fisicas e psiquicas dos
usuarios.

Nos ambientes e atividades relacionadas a coleta de residuos sélidos, muitos desses riscos estao

presentes, tais como: risco quimico (gases, névoa, neblina, poeira e substancias quimicas
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toxicas), fisico (ruidos, vibracdo, calor, frio e umidade), biolégico (doengas patoldgicas,
animais transmissores de doencas, lixo hospitalar), ergonémico (levantamento de peso em
excesso, corrida paraacompanhar o veiculo coletor, bem como as atividades de subida e descida
do veiculo) e mecanicos (corte com materiais perfuro cortantes, quedas, contusdes,
atropelamento e esmagamento).

Portanto, s@o necessarios esforcos em reconhecer os riscos existentes durante a execucao das
atividades dos profissionais envolvidos nas atividades de coleta de lixo, bem como a aplicacédo
de conhecimentos ja existentes na busca de meios de prevencdo dos acidentes de trabalho e de

promocéo da saude.

2.3 Meios de protecdo contra o risco

De acordo com a Norma Regulamentadora sobre Equipamento de Protecdo Individual (EPI) —
NR-6 (ENIT, 2019), considera-se EPI todo dispositivo ou produto, de uso individual utilizado
pelo trabalhador, destinado a protecdo de riscos suscetiveis de ameacar a seguranca e a salde
no trabalho. Neste sentido, o EPI é composto por varios dispositivos que servem para a protecao
do usuario contra acidentes no trabalho e doencas ocupacionais, devendo possuir um
Certificado de Aprovacdo (CA), que também mostra para quais atividades um determinado
equipamento é indicado.

O fornecimento do EPI, assim como a fiscalizacdo do uso e qualidade dos mesmos é de total
responsabilidade do empregador. Também é de responsabilidade do empregador fornecer
treinamento para que os trabalhadores utilizem os EPI’s de maneira adequada.

O uso deste tipo de equipamento sé devera ser feito quando nédo for possivel tomar medidas que
permitam eliminar os riscos do ambiente em que se desenvolve a atividade, ou seja, quando as
medidas de protecdo coletiva do ambiente ndo forem viaveis, eficientes e suficientes para a
atenuar dos riscos. Assim sendo, a utilizacdo do equipamento de protecdo se faz em dltimo

Caso.

3.Metodologia

O presente estudo de caso foi realizado junto aos coletores de residuos sélidos urbanos
vinculados diretamente a prefeitura municipal de Campina Grande no estado da Paraiba, que
séo responsaveis pela coleta em caminhdes do tipo cagamba.

Para a realizagdo deste estudo, utilizou-se uma combinagdo das abordagens quantitativa e

qualitativa, onde foram analisadas informagdes dos questionarios respondidos pelos coletores.
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Todos os profissionais, apds breve explanacéo sobre o trabalho que seria feito e a importancia
dos questionarios e das respostas, receberam um envelope com o questionario, e uma caneta
para que 0os mesmos respondessem as perguntas formuladas, tendo sido permitido que os
profissionais levassem os questionarios e respondessem em casa, onde poderiam contar com o
auxilio de parentes, caso sentissem alguma dificuldade. Tal medida foi adotada devido a
possibilidade de que dentre os profissionais existissem pessoas com dificuldades de leitura e/ou
interpretacdo e por isso deixassem de responder o questionario. Levou-se em conta também, as
limitacOes de aplicacdo do questionario diretamente no ambiente de trabalho, durante o
expediente. Apds serem respondidos, 0s questionarios deveriam ser deixados numa urna que
foi disponibilizada em local de fécil acesso e localizagdo no ponto de apoio de onde saem 0s
caminhdes de coleta.

Anteriormente a aplicacdo do questionario, realizou-se 0 acompanhamento in loco da coleta de
lixo nas ruas, o que permitiu a observagéo de detalhes relativos ao desempenho da atividade de
coleta de lixo, que jamais poderia ser observado somente com o questionario. Tal observacao
se deu a partir do acompanhamento em uma das rotas de coleta, o que possibilitou vivenciar as
dificuldades que os coletores estdo submetidos diariamente. Uma das rotas percorridas esta

disponivel na figura 1.

Figura 1- Rota dos coletores com auxilio do Google Maps

A% NG NP

Rota dos Catadores

Trajeto realizado no dia da observacao.

| Legenda
J» Rota percorrida: 16,1Km

Fonte: Autoria prépria

Segundo o aplicativo utilizado para marcar a rota feita pelo veiculo coletor de lixo, o percurso

totaliza 16,1 km, distancia essa percorrida em grande parte a pé pelos coletores, o que nos da
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dimensdo do quéo exaustivo € o trabalho. Em termos comparativos, um jogador profissional de
futebol, corre até 15 km durante uma partida de futebol inteira.

O publico alvo observado restringiu-se somente aos funcionarios responsaveis pela coleta direta
do lixo. Foram excluidos da observacdo, o motorista do caminhao e o supervisor, profissional
que acompanha a coleta e é responsavel pelo controle das atividades, pois a caracterizacao e
percepcao dos riscos para esses profissionais séo completamente diferentes das dos coletores.

4.Resultados

Responderam ao questionario um total de vinte e cinco (25) coletores de residuos sélidos
urbanos, sendo todos da cidade de Campina Grande — PB.

Com relacdo ao perfil dos trabalhadores, verificou-se que eram todos do sexo masculino, o que
pode ser justificado pela grande exigéncia fisica da atividade. No tocante a faixa etaria, o
publico alvo tem uma média de idade de 39,25 anos, variando de 23 a 60 anos de idade.
Todos os funcionéarios entrevistados afirmaram ser contratados, vinculo trabalhista que pode
proporcionar a fragilizacao das relac6es de trabalho. Dessa forma, os funcionarios podem ter
menos voz ativa para exigir melhores condicGes de trabalho.

Apesar de contratos serem normalmente utilizado em situacbes onde se tem uma alta
rotatividade de funcionarios, 52 % dos entrevistados estdo a mais de 5 anos no cargo, o que
demonstra que apesar do fragil vinculo trabalhista ndo ha téo alta rotatividade no setor.

No grafico 1, é possivel visualizar que 48% dos entrevistados afirmaram ndo ter escolaridade
nenhuma, e 36% ter apenas o 1° grau completo. Dados esses extremamente preocupantes visto
que os coletores, como ja mostrado anteriormente, estdo expostos a diversos riscos. A medida
que se tem uma queda no indice de escolaridade do profissional, fica mais dificil a compreenséo
dos riscos a que estdo envolvidos, e da importancia dos meios cabiveis para prevencdo de
acidentes. Portanto, a capacitacdo de tal profissional deve ser realizada com o maximo de
elementos ludicos de modo a facilitar a compreenséo.

Outro dado bastante preocupante para a seguranca dos trabalhadores é que 68% dos
trabalhadores acham que sabem o suficiente sobre a funcdo que exercem. Esse sentimento pode
proporcionar negligéncia na execucao das atividades, gerando assim um aumento no risco de
acidentes. O alto numero de coletores que acham saber o suficiente sobre a funcdo executada
se contrasta negativamente com o ndmero de coletores que afirmam j& ter passado por algum
tipo de treinamento ou aperfeicoamento voltado a &rea de seguranca do trabalho. Dentre os

entrevistados, 60% afirmaram nunca ter participado de atividades desse tipo.
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Grafico 1- Grau de escolaridade dos entrevistados

Grau de Escolaridade

12
9
H Nenhum
W 12grau
W22 grau
3 B Superior
. 1

Fonte: Autoria prépria

Um ponto bastante importante ¢ o que diz respeito aos EPI’s. O grafico 2 apresenta a percep¢ao

dos funcionarios em relacdo aos equipamentos de protecdo individual.

Gréfico 2: Fornecimento de EPI pela prefeitura.

A empresa lhe fornece regularmente
Equipamentos de Protecao Individual
(EPI)?

W Luvas

H Protetor solar

21
18
16

M Capas de chuva

M Botas

M Protetor auricular

0 1 9 o 1 m Oculos de protecdo
— —

Fonte: Autoria propria

A utilizacdo de EPI é de fundamental importancia a seguranca dos coletores. Entdo, tentou-se
avaliar se o contratante fornecia os EPI’s e se os garis fazem uso dos mesmos. No grafico 2
visualiza-se que a ampla maioria dos coletores afirmam receber luvas (84%), capas de chuva
(72%) e botas (64%). Infelizmente, nenhum dos coletores afirmou receber protetor solar, que
seria de grande importancia para atenuar os riscos causados pela exposi¢do constante aos raios
solares.

No grafico 3, apresenta-se a percepc¢ao dos profissionais sobre o conforto dos EPT’s.
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Grafico 3: Desconforto causado por EPT’S

Vocé sente desconforto em usar
EPI?

18

HSim

7 H Nao

Fonte: Autoria prépria

E possivel afirmar a partir do grafico 3, que a maioria dos coletores se sentem confortaveis com
os EPI’S, 72% afirmam n&o sentir desconforto na utilizagdo. Os dados apresentados no grafico
3 séo de certo modo surpreendentes, visto que durante as visitas in loco, eram constantes as
reclamagodes quanto ao desconforto gerado pelos EPI’s .

Quando indagados sobre os fatores que mais incomodam durante o desempenho de suas
funcbes, 76% profissionais afirmaram que se incomodam com o calor, enquanto 28% com
barulho. Apesar do incomodo relatado, ao serem indagados sobre gostarem do trabalho que
realizam, 84% afirmaram gostar. No entanto ao serem indagados se o trabalho seria cansativo,
84% responderam positivamente. Quando perguntados se acham o trabalha perigoso, 80% deles
responderam de forma positiva. Ao serem questionados sobre 0s perigos que estdo submetidos,

obteve-se a resposta apresentada no grafico 4.

Gréfico 4: Riscos aos quais 0s coletores acreditam estar submetidos

Em seu local de trabalho vocé estd exposto a riscos? Se
sim, quais?
W Outros fatores

15
12 12
7
3
2
1
B -

Fonte: Autoria propria

M Atropelamento

13

W Quedas

M Cortes

B Torgdes

B Choques elétricos

M Exposigdo a calor ou frio
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Assim, percebe-se que 60% dos coletores acreditam estar submetidos ao risco de
atropelamento, 52% a exposigéo a calor ou frio e 48% ao risco de quedas e cortes. Nesse caso,
¢ importante destacar que a resposta poderia ser inclusiva, ou seja, o coletor poderia selecionar
mais de uma resposta. Notou-se também que apenas 1 funcionario acredita que nao esta
submetido a riscos durante o trabalho.

Quanto a opinido dos profissionais no tocante as condi¢des de trabalho, obtiveram-se os
seguintes resultados ao serem indagados sobre como os mesmos classificam as condicdes de
trabalho (gréafico 5).

Grafico 5: Visdo dos coletores quanto as condigdes de trabalho dos mesmos

Como vocé vé suas condicdes de
trabalho?

m Otima

H Regular

7 7
5
4 B Boa
] | F
- B Péssima

Fonte: Autoria propria

No gréafico, nota-se que 76% dos coletores afirmaram ter condi¢cdes no minimo boas de trabalho
(dispostos entre 6tima, regular e boa). E algo que chama bastante a atencéo, visto as condicdes
insalubres de trabalho que os mesmos estdo submetidos durante a jornada de trabalho.

O grafico 6 mostra quais os locais do corpo os profissionais sentem mais dores. Para a resposta,

permitiu-se que fossem assinaladas mais de uma alternativa.

Gréfico 6: Dores por locais do corpo nos coletores

Indigue as partes do corpo que apresentou dores nos
ultimos 6 meses (inclusiva).

B No ombro
H No cotovelo
H No punho
B No quadril
H No joelho
M No tornozelo

14
11 11
10
8 8
7
6 6 6 B No brago
5 5 B Na mdo
W Na coxa
3 3 B Na perna
W No pé
I I M No pescogo
M Na regido dorsal ou meio das costas

M na regido lombar ou final das costas

Fonte: Autoria propria
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Pode-se observar que os locais mais comuns foram o quadril (56%), ombro e joelhos (52%
cada) e regido lombar (48%). Observa-se, portanto, que uma parte dos coletores se sentem
satisfeito com o trabalho, mesmo que com a presenca de dor. E algo a ser questionado, pois 0
trabalho como meio de sustento do trabalhador, ndo deveria ser prejudicial a satde, provocando
dor e sofrimento.

No gréfico 7, tem-se um dado ainda mais entristecedor, o periodo do dia em que as dores
séo mais sentidas.

Gréfico 7: Periodo do dia em que os coletores sentem mais dores

Em que periodo vocé sente mais dores no

corpo?
9
H A noite
W Durante o trabalho
8 8 H No final do trablaho

Fonte: Autoria propria

Observa-se que 36% dos coletores sentem dores mesmo durante a noite, quando estéo fora do
trabalho. Isso explicita um quadro preocupante, dado que tais dores atrapalham até mesmo o
descanso, comprometendo o desempenho da proxima jornada de trabalho. Adicionalmente,
esses quadros de dores impossibilitam a completa convivéncia em momentos de prazer e
distracdo com a familia ou amigos fora dos horéarios de trabalho. As dores também afetam a
satisfacdo dos profissionais para com o trabalho e consequentemente sua motivacdo no
desenvolvimento das atividades. O inicio da proxima jornada de trabalho sera vista como algo
extenuante e que causa dor.

No grafico 8 sdo apresentadas as consequéncias negativas que o trabalho traz para a vida dos
profissionais.
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Grafico 8: Consequéncias negativas do trabalho

Existem consequéncias negativas em funcao de seu
trabalho? (inclusivo)

B Mau humor e irritabilidade

B Ansiedade

12 12
m Dificuldade de concentragao
B Dificuldade de memorizacao
B Cansago excessivo
6
5 Frustragdo, insatisfacdo
4 B Aumento do consumo de
3 café, alcool, cigarros
2 2 B Consumo de remédios
1
- . . 0 MW Outros
1

B Nao

Fonte: Autoria prépria

Nota-se que 48 % dos coletores ndo acham que o trabalho traga consequéncias negativas.
Apesar disso, outros 48 % acreditam que o trabalho é a principal causa de dificuldade de
memorizagao e ainda 24% deles creditam ao trabalho o mau humor e irritabilidade.

Pelo disposto acima pode-se extrair que apesar das condi¢cdes insalubres de trabalho e todas as
dificuldades na execucdo, os coletores tem bom indice de satisfacdo para com o trabalho
desempenhado. Entretanto, ha uma alta percentagem de trabalhadores que sentem dores e de

trabalhadores que o trabalho pode trazer consequéncias negativas para suas vidas.

5. Concluséo
Na sociedade brasileira atual, evidencia-se a not6ria despreocupacdo com residuos sélidos. A
atividade do coletor é de fundamental importancia para sociedade e meio ambiente, sendo que
tal profissional ainda ndo é valorizado como se deveria, tanto pelo poder publico como pela
esfera civil. E necessario, assim, mais estudos e dedicac&o da academia na busca da valorizacéo
dos profissionais de coleta de residuos solidos.
O desenvolvimento deste estudo caracterizou-se por apresentar uma perspectiva mais
pedagogica do que técnico-cientifico. Pela observacdo dos dados coletados, percebe-se a
necessidade de aperfeicoamento profissional dos coletores de residuos sélidos de Campina
Grande-PB de modo que haja eficiéncia e eficacia no desenvolvimento de suas fungdes, sem
acometimentos a saude e seguranca dos trabalhadores. A mobilizacdo da sociedade em respeitar
11
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o trabalho dos coletores é primordial para a mudanca de perspectiva acerca dessa importante
atividade, muitas vezes menosprezada. A academia e iniciativa privada devem auxiliar na
transmissdo do valioso conhecimento necessario para as realizaces das atividades dos

coletores, e assim promover a profissionalizacao desta classe.

REFERENCIAS

ABEQ, Associacdo Brasileira de Engenharia Quimica. Lixdo afeta meio ambiente em todo o estado de alagoas,
2001. Disponivel em: Acesso em: 11 de Maio 2019

ABRELPE. Panorama dos residuos solidos no Brasil, 2015. Disponivel em: http://abrelpe.org.br/download-

panorama-2015/; Acesso em: fevereiro de 2018.

BARSANO, P. R.; BARBOSA, R. P. Seguranca do trabalho — Guia pratico e didatico. 1.Ed. Sao Paulo:Erica,
2014,

COMLURB. Guia de Servicos e Informacoes, 2009. Disponivel em:

&It;http://www.rio.rj.gov.br/web/comlurb/listaconteudo#resultado&gt; Acesso em Agosto 2018.
FILHO, Antonio N. Barbosa. Seguranca do trabalho &amp; gestdo ambiental. Sdo Paulo: Atlas, 2001. 158p.

IDEC, Instituto Brasileiro de Defesa do Consumidor. Lixo: um grave problema do mundo moderno, 2001.

Disponivel em: http://www.idec.org.br/biblioteca/mcs_lixo. Acesso em: Agosto 2018.

JUNIOR, Waldemar Pacheco et al. Gestdo da seguranca e higiene do trabalho: contexto estratégico, analise

ambiental, controle e avaliacdo das estratégias. Sdo Paulo: Atlas, 2000. 136p.

MASCULO, F. S.; VIDAL, M. C. Ergonomia: trabalho adequado e eficiente. Rio de Janeiro: Elsevier/Abepro,
2011. 606p

MATTOS, U. A. O.; MASCULO, F. S. (organizadores) Higiene e seguranca do trabalho. Rio de Janeiro:
Elsevier/Abepro, 2011. 408p.

SESUMA. Plano municipal de gestdo integrada de residuos sélidos de Campina Grande - PB, 2014. Disponivel
em: &lt;http://sesuma.org.br/wp-content/uploads/2015/04/Diagnostico-ANEXO-I-VF.pdf&gt; Acesso em:
fevereiro de 2018.

ENIT, Escola Nacional de Inspecdo do Trabalho. Norma Regulamentadora n°® 6, 2019. Disponivel em
< https://enit.trabalho.gov.br/portal/images/Arquivos_SST/SST_NR/NR-06.pdf Acesso em: 13de maio. 2019

12


http://abrelpe.org.br/download-panorama-2015/
http://abrelpe.org.br/download-panorama-2015/
https://enit.trabalho.gov.br/portal/images/Arquivos_SST/SST_NR/NR-06.pdf

