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Apesar da conhecida relevancia da coleta seletiva para as atividades de
limpeza publica e sua direta relacdo com as questBes de salde publica,
a maioria dos trabalhadores deste setor ndo tém condi¢6es minimas de
Saude e Seguranca do Trabalho. A informalidade que permeia as
Associacdes e Cooperativas que atuam nesse contexto auxilia esse infeliz
panorama. Entendendo como fundamental um olhar para esses
trabalhadores, o objetivo deste estudo é avaliar aspectos basicos de SST
em uma associacdo de catadores de materiais reciclaveis em um
municipio do Rio Grande do Sul. Para tal, investigou-se 0s riscos
ocupacionais relacionados as atividades atraveés de observacOes e
entrevistas, com auxilio da ferramenta Analise Preliminar de Riscos. O
resultado dessa analise foi uma exposicdo elevada para riscos
ocupacionais, como o risco de acidentes, devido as méas condicGes de
limpeza e organizagéo do local. A partir dessas informagdes, elaborou-
se 0 Mapa de Riscos do local, auxiliando nas recomendacGes de
melhoria elencadas. Como acgdo de melhoria inicial, foi sugerido um
trabalho de conscientizacao, visando a valorizacgéo do trabalho por eles
executado, com sensibilizagéo para 0s riscos ocupacionais pertinentes a
atividade. Ainda, acdes relacionadas a organizacgéo e limpeza do local
sdo apresentadas para a mitigacdo dos riscos encontrados.

Palavras-chave: Salde e Seguranca do Trabalho. Coleta Seletiva.
Catadores de Material Reciclavel. Analise Preliminar de Riscos.
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1. Introducéo

A destinacgdo inadequada do lixo é de fato uma grande preocupacéo para 0 meio ambiente e a
salde publica. Um estudo da ABRELPE (Associacdo Brasileira de Empresas de Limpeza
Publica e Residuos Especiais) revela nimeros alarmantes sobre a quantidade de lixo gerado no
Brasil em 2018 (79 milhdes de toneladas) com uma porcentagem significativa (39,5%)
despejada em locais inadequados, como lixdes.

No Brasil, a coleta seletiva é realizada por diferentes agentes, incluindo a prefeitura, empresas
privadas e catadores individuais e cooperados. Esses agentes tém a responsabilidade de recolher
0s materiais reciclaveis separados pela populacéo e destina-los adequadamente para a indUstria
recicladora ou para a disposicdo correta em aterros sanitarios. De acordo com uma revisdo
realizada pelo CEMPRE em 2019 (CEMPRE REVIEW, 2019), as cooperativas desempenham
um papel importante na coleta seletiva, sendo responsaveis por aproximadamente 50% desse
servico no pais. Essas cooperativas realizam diversas atividades, como a coleta seletiva dos
residuos, a triagem e classificacdo dos materiais, 0 processamento necessario para a reciclagem
e a comercializacdo dos residuos reutilizaveis e reciclaveis, contribuindo para a cadeia
produtiva do tratamento de residuos (SILVA; SIQUEIRA, 2017).

Apesar da significativa participacdo na coleta, os investimentos no setor encolheram nos
ultimos anos, o que representou uma diminuicdo nos empregos formais e queda de 366 milhdes
de reais no mercado de limpeza urbana (ABRELPE, 2019). Isso restringe o investimento de
recursos em salde e seguranca do trabalho, que sdo aspectos fundamentais em qualquer setor,
incluindo a limpeza urbana. Condicdes inadequadas de trabalho podem levar a acidentes, lesdes
e doencas ocupacionais, sendo crucial que recursos também sejam destinados para a garantia
de um ambiente de trabalho seguro e saudavel.

Em uma pesquisa realizada com consumidores, pelo Instituto Brasileiro de Opinido Publica e
Estatistica (IBOPE), 65% dos pesquisados dizem saber pouco ou nada sobre coleta seletiva
(DIA, 2018). Talvez por isso, grande parte dos residuos de residéncias e estabelecimentos é
armazenada no mesmo recipiente, expondo os trabalhadores a diversos riscos fisicos, quimicos,
de acidentes, e até mesmo bioldgicos, em decorréncia dos materiais perfurocortantes
(SANTQOS, 2014).

Devido a isso, a Norma Regulamentadora 15 (NR 15) do Ministério da Economia, que classifica
a atividade dos catadores como insalubre em grau maximo, € uma importante medida de
protecdo para esses trabalhadores. Ela reconhece os riscos e as condic¢des adversas enfrentadas

pelos catadores no desempenho de suas funcdes. o que garantiria um adicional de 40% do
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salario-minimo da regido para os trabalhadores (BRASIL, 1978b). Entretanto, Carranca (2019)
apresenta que estes profissionais tém rendimento mensal médio no valor de R$690,00, muito
abaixo do valor do proprio salario-minimo.

Mas para que as determinacdes legais sejam cumpridas, analises sistematicas das condicdes de
trabalho devem ser realizadas, garantindo, assim, que medidas preventivas possam utilizadas
para evitar acidentes e doengas nos ambientes de trabalho. Por isso, uma das estratégias é a
execucdo de ferramentas como a Analise Preliminar de Riscos (APR), que envolve a revisao
minuciosa das atividades realizadas no ambiente de trabalho, identificando os riscos associados
a essas atividades e avaliando suas possiveis causas e efeitos. A aplicacdo da APR passa pela
revisao geral de aspectos de seguranga, expondo as causas e efeitos de cada risco, medidas de
prevencdo e categorizacdo desses riscos. Além disso, propicia a priorizacdo de acgdes
preventivas e corretivas (FRANCA et al., 2008).

Exemplo da relevancia do uso de APR no contexto de cooperativas de triagem de reciclaveis
pode ser identificado no estudo de Morais (2017), que durante aplicacdo da APR deparou-se
com pelo menos cinco riscos ndo toleraveis, entre estes 0s ergonémicos, devido a levantamento
e transporte manual de peso, e bioldgicos, como doencas da pele devido a microrganismos
patogénicos transmitidos por ratos.

Além disso, a preocupacdo com esse setor tornou-se ainda maior durante a pandemia da
COVID-19, na qual os trabalhadores fizeram dendncias por encontrar, em meio aos demais
residuos, méscaras que poderiam contaminar os trabalhadores (CORONAVIRUS, 2020). Ou
seja, percebe-se 0 quao expostos a riscos ocupacionais decorrentes de fatores internos e externos
estdo esses trabalhadores.

Frente a essa realidade, essa pesquisa objetiva avaliar aspectos basicos de SST em uma
associacdo de catadores de materiais reciclaveis em um municipio do Rio Grande do Sul. Para
tal, os seguintes objetivos especificos ddo suporte ao estudo: i) investigar os riscos ocupacionais
presentes na associacao; ii) desenvolver um mapa de riscos para o local; e, iii) recomendar agdes
de melhoria ao contexto no que tange a SST. Entende-se que esses objetivos sdo 0 ponto de
partida para a criagéo de uma percepcao de risco e cultura de seguranga em um ambiente carente

dessa tematica de modo geral.
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2. Método do trabalho

Esta pesquisa apresenta abordagem qualitativa, com objetivo de explorar situagcdes e
alternativas para fazer com que a problematica fosse mais compreensivel para a construcéo de
solugdes (GIL, 2002).

O trabalho foi realizado em uma associacdo de reciclagem localizada na regido central do Rio
Grande do Sul, que atua desde julho de 2004 realizando a reciclagem de diversos materiais,
como plasticos e papéis, além de receber repasses de materiais como mdveis e vidro.
Aproximadamente 10 pessoas trabalhavam no local no periodo da coleta de dados, que foi
durante o segundo semestre de 2021.

A pesquisa foi realizada em duas fases. Na primeira fase, foram realizadas coletas de dados por
meio das técnicas de observacbes nao-participantes (RODRIGUES, 2006) na instalacdo da
associacdo e entrevistas semiestruturadas (MINAYO, 1995), que foram aplicadas aos
responsaveis e associados, com consentimento explicito e garantia de anonimato. No total
foram realizadas cinco visitas, resultando em 15,5 horas de observacgdes e entrevistas. Os dados
coletados seguiram a andlise segundo a técnica de analise de conteido (BARDIN, 1994), na
qual as mensagens sdo interpretadas para compreender informacdes e enriquecer a atividade
exploratoria, aumentando o poder de investigacao.

Na fase 2 foi elaborada uma Analise Preliminar dos Riscos (APR), com assisténcia das normas
NR 5 - Comissao Interna de Prevencdo de Acidentes (CIPA), NR 9 - Avaliacao e Controle das
Exposicdes Ocupacionais a Agentes Fisicos, Quimicos e Bioldgicos e NR 1 - Disposi¢oes
Gerais e Gerenciamento de Riscos Ocupacionais. A APR é uma ferramenta do gerenciamento
de riscos, largamente utilizada que permite identificar a severidade e frequéncia de ocorréncia
dos perigos encontrados, identificando quais riscos merecem maior atencdo (FRANCA et al,
2008).

Nesta pesquisa, a APR foi aplicada buscando relacionar os dados coletados na etapa anterior
(advindos da observacdo nao-participante e entrevista semiestruturada). Para cada espaco, 0s
riscos foram analisados através dos critérios de frequéncia e severidade, atingindo uma
pontuacdo de grau de risco que informa quais sdo intoleraveis, ou seja, que necessitam de acdo
mitigadora imediata, e quais s&o mais triviais, e ndo necessitam de intervengées no momento.
Além disso, essa etapa agregou informagdes que possibilitaram a analise do estado de SST do
local durante a pesquisa, gerando produtos importantes para a tematica, como o Mapa de
Riscos. Ainda, os dados aqui analisados permitiram vislumbrar oportunidades de melhoria

buscando proporcionar um ambiente mais seguro e saudavel aos seus trabalhadores.
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3. Resultados

A associacgéo de reciclagem pesquisada opera com a renda da reciclagem e com a producdo de
artesanato fabricado com materiais encontrados juntamente aos residuos recebidos pela
organizacdo. Além das atividades relacionadas a reciclagem, a associacdo também realiza
outras acdes, como receber doagdes de alimentos e roupas. Esses itens sdo distribuidos para 0s
associados da associacao e para a comunidade em geral. Ainda, a associa¢do promove eventos
sociais, como uma sopa comunitaria, na qual os participantes podem desfrutar de uma refeigéo
coletiva.

As trabalhadoras sdo em sua totalidade mulheres, a maioria da familia fundadora da associacéo.
Todas elas aprenderam a atividade com a mae ou trabalhando como catadoras na rua, entretanto,
atualmente todo o trabalho realizado acontece na associacdo. Nesse momento, analisaram-se as
atividades relacionadas a manutencdo do local, recebimento, separacao e encaminhamento para
venda dos residuos solidos da associacao.

Para melhor entendimento da questdo, os materiais de reciclagem chegam a organizagao a partir
de algumas fontes: a principal delas é através de um contrato firmado entre associa¢do e uma
Universidade Federal localizada no municipio, que encaminha os residuos para reciclagem na
associacdo; e as fontes secundarias, que sao formadas por pessoas que levam seus residuos até
o local e alguns catadores ocasionais.

O material que é recebido pela associacao € descarregado no patio e levado até fundo do saldo.
Nesse local, os residuos sdo separados, com o auxilio de vassouras, e distribuidos nas bags de
acordo com a classificacdo do material. Os principais materiais trabalhados sdo papéis e
plasticos. Apoés as bags ficarem cheias, elas sdo prensadas e levadas manualmente até o local
de venda, que fica localizado em um prédio vizinho ao da associacao (cerca de 50 metros).

3.1. Ambientes, atividades e riscos ocupacionais relacionados

Visando identificar 0s riscos ocupacionais presentes na associacdo, foram realizadas
observacdes presenciais, com auxilio de registros fotograficos, além de entrevistas com 0s
trabalhadores do local, com objetivo de conhecer melhor as atividades e 0 modo como sdo
desempenhadas. A partir desta analise, dividiu-se o pavilhdo conforme os ambientes, com o
objetivo de identificar os riscos presentes em cada local de acordo com as atividades realizadas.
Foi entdo elaborado um quadro especifico, detalhando os riscos ocupacionais presentes em cada

espaco e relacionando com as atividades ali desenvolvidas.
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Ainda, para facilitar a compreenséo e discussdo dos resultados obtidos com a analise do local
de trabalho, elaborou-se uma planta baixa simplificada da associagéo, que pode ser observada
na Figura 1, juntamente com fotos que ilustram a composi¢édo do local.

A recepcdo € um espago multifuncional na associacéo, utilizado para a realizacdo de eventos
como encontros de mulheres e reuniBes sociais. Além disso, também é o local onde as doacdes
de alimentos e roupas séo recebidas antes de serem distribuidas na comunidade ou entre 0s
trabalhadores da associacao. Na area de depdsito sdo mantidos os alimentos recebidos, ja a sala
de aula e escritério sdo utilizados como almoxarifado para diversos objetos que ficam

empilhados, bem como um espaco para estender roupas e quarto.

Figura 1 — Planta baixa do pavilhao ilustrada
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Fonte: Autores (2023)

A cozinha (A) é bastante utilizada no dia a dia para preparar algumas refei¢cées. Porém seu chédo
é consideravelmente Umido e liso. Dessa forma, para evitar quedas, as trabalhadoras utilizam
um papeldo que auxilia no deslocamento nesse local. O banheiro na &area da recepcdo (B)
também tem problema com a umidade. Além disso, o teto esta sem uma parte do forro, que
caiu, aumentando o risco de contaminacdo e propagacdo de fungos e bactérias na area.

Ainda integrada a recepcao, tem-se a area de costura (C), na qual sdo reaproveitados alguns dos
materiais da reciclagem para confeccdo de artesanato, acessorios e roupas para comércio. Essa

area tem muitos produtos e maquinarios que ficam distribuidos sem organizacéo, fator que
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aumenta os riscos de acidentes e dificulta a execucao da costura ou qualquer outra atividade ali
realizada.

Outro local que esta com grande dificuldade de acesso é o espaco de banheiros (D) do saldo
principal, que estd bloqueado por uma grande quantidade de residuos que ainda ndo foram
separados ou descartados.

Todas as atividades relacionadas a reciclagem séo realizadas no sal&o principal e lateral, usado
como depdsito em poucas ocasifes. Desse modo, encontram-se no salao principal (E, F, G) os
principais riscos ocupacionais do local. Todos os residuos séo recebidos e tratados ali, sendo o
espaco destinado a atividade principal desenvolvida pelas trabalhadoras na Associagéo.

Um ponto relevante € o fato de as trabalhadoras ndo usarem nenhum tipo de Equipamento de
Protecdo Individual, além de utilizarem calcados abertos em virtude do calor. Elas também néo
faziam uso de méascara ou alcool em gel, fator que influenciou na propagacéo do virus durante
a pandemia da COVID 19 (periodo da coleta de dados). Nas palavras de uma das trabalhadoras:
“Todas pegamos (o virus), eu quase morri, mas agora, grac¢as a Deus, estamos todas
vacinadas, entdo tda mais tranquilo” (participante 1). A ndo utilizacdo de mascaras,
principalmente durante a pandemia, aumentou a severidade e a frequéncia dos riscos biologicos
associados a atividade.

Apo0s chegar na area de depdsito, ao fundo do saldo, os residuos sdo trazidos aos poucos, com
o0 auxilio de vassouras, até ficarem mais proximos as bags nas quais as trabalhadoras irdo alocar
cada tipo diferente de plastico e papel. Foi ainda relatado que, para puxar mais residuos ou para
buscar algum em especifico, as trabalhadoras sobem em cima do “monte” e empurram de 1a:
“mais por sorte (que ainda nd0 n0s machucamos), porque a gente sobe em cima dos montes de
lixo ai, gracas a Deus nunca nos cortamos feio nem nada.” (participante 2). Dessa forma, o
risco de cortes fica elevado, assim como contaminacdo e/ou quedas.

Além disso, a separacdo em bags é feita em diversas posturas: sentadas, abaixadas ou
flexionando o corpo. Como as atividades sdo continuas e repetitivas, sem que as trabalhadoras
tenham conhecimento sobre posturas de trabalho, os riscos ergonémicos e dores se tornam
recorrentes, levando a necessidade de uso de analgésicos. Uma das trabalhadoras, inclusive, em
sua entrevista trouxe que “Muito levantamento de peso, a gente faz muitos movimentos com ma
postura, ou fica nelas por muito tempo. A postura de agachar pra separar, com as costas
dobradas deixa com dor. Eu passo a base de (analgésico).” (participante 2).

Ainda, essa atividade é realizada sem o uso de equipamentos de protecdo, deixando as maos

expostas a contaminacédo e produtos perigosos como latas de tinta, vidros quebrados, seringas,
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mascaras, e outros materiais que ndo deveriam ser descartados como residuos secos. Aspectos

como estes sdo levados em consideragdo para as pontuacoes de severidade e frequéncia dos

riscos bioldgicos e quimicos presentes no saldo na realizacdo da APR.

Apos a separacdo as bags vao para a prensa para que seu volume seja reduzido e facilite o

deslocamento. Cabe ressaltar que apenas uma das trabalhadoras recebeu curso para usar a

prensa (em torno de 20 anos atras), e a mesma estd sem manutencdo desde que foi adquirida.

3.2. APR e Mapa de Risco

Com a identificacdo e entendimento dos riscos associados ao ambiente, em especial ao saldo

principal, e atividades ali desenvolvidas, foi possivel elaborar a APR, gerando as pontuagdes

finais e sua classificacéo de risco (Quadro 1). Pode-se observar que apenas um dos riscos tem

pontuacdo de grau de risco que ndo requer algum tipo de acdo imediata, o risco fisico.

Quadro 1 — Riscos identificados e APR referente ao saldo principal

outros materiais
possivelmente perigosos

doencas respiratorias, do
sistema nervoso, renais.

Tipo de Principais agentes Consequéncias dos Grau de Grau de | Graude | Grau no mapa
Risco de risco agentes de risco Severidade | frequéncia | Risco de riscos
Armazenamento
inadequado; arranjo
fisico inadequado; Quedas, fraturas, lesdes,
Acidentes ferrament,as |_nadequadas; cortes, prensagem de 5 5 25 Grande
maquinas e membro, perda de
equipamentos sem membro.
protecdo; risco de queda;
risco de corte
Doengas
Biolégicos Bactérias; fungos; virus; |nfectocon_tag|o§as, 4 5 20 Grande
etc. como hepatite, colera,
amebiase, AIDS, tétano.
Estresse muscular dos
Exigéncia de postura membros superiores,
inadequada; monotonia e | inferiores e das costas.
Ergonémicos repetitividade; Dorgs € 3 5 15 Grande
levantamento e desenvolvimento de
transporte manual de doencas associadas.
peso. Estresse mental por
atividade repetitiva.
Cansaco, irritacdo, dores
Temperaturas muito altas| de cabega, quedas de
Fisicos e baixas; falta de pressdo sanguinea, risco 2 3 6 Pequeno
iluminacéo de acidentes devido a m&
iluminagédo
Poeira, chorume, Irritagdo na pele e olhos,
Quimicos vapores, seringas e queimaduras leves, 3 5 15 Grande

Fonte: Autores (2023)




8
enegep

2023

Também é apresentado na Gltima coluna do Quadro 1 a categoria do grau de risco, que
influencia diretamente no tamanho do risco considerado para o0 Mapa de Riscos elaborado
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(Figura 2).
Figura 2 — Mapa de Risco da associacao
10 5 6| 2 1 3
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|
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LEGENDA
Setor Principais agentes de risco Classificacao de risco

para o mapa de riscos

Armazenamento inadequado; arranjo fisico inadequado;

ferramentas inadequadas; maquinas e equipamentos sem Grande
protecdo: risco de queda: risco de corte
1 - Saldo Bactérias; fungos; virus; efc. Grande
. . Exigéncia de postura inadequada; monotonia ¢ ]
principal Ergonomicos e ) Grande
- repetitividade: levantamento e transporte manual de peso

Temperaturas muito altas e baixas; falta de iluminagdo Pequeno

Poeira, chorume, vapores. seringas e oufros materiais Grande

possivelmente perigosos
2 - WC Salao Armazenamento inadequado; aranjo fisico inadequado Pequeno
principal Bactérias e fungos Pequeno
3 - Saldo lateral Armmazenamento inadequado; arranjo fisico inadequado Pequeno
4 - Recepcio Armazenamento inadequado; arranjo fisico inadequado Pequeno
Bacteérias e fungos Pequeno
Risco de queda Pequeno
Bactérias e fungos Pequeno
Risco de queda Pequeno
7 - Deposito Armazenamento inadequado; arranjo fisico inadequado Pequeno
Armazenamento inadequado; arranjo fisico inadequado;
) ) . Pequeno
8 - Costura ferramentas inadequadas

Posturas inadequadas Medio
9 - Sala de aula Armazenamento inadequado: arranjo fisico inadequado Pequeno
10 - Escritério Armazenamento inadequado; arranjo fisico inadequado Pequeno
Risco de queda; animais pegonhentos Pequeno
11 - Patio Virus Pequeno

Ergonomicos Levantamento e transporte manual de peso Medio

LEGENDA TAMANHO Respectivamente, risco pequeno, médio e grande O O O

Fonte: Autores (2023)
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Essa conexdo € um modo de trazer mais assertividade para realizacdo do mapa de riscos, e €
feita da seguinte forma: grau de risco moderado (pontua¢do maior que 6 até 12 e severidade
menor que 5) esta relacionado a risco médio; grau de risco de 6 pontos ou menor € considerado
pequeno, e; grau de risco maior que 12 é considerado um risco alto.

Com os materiais supracitados, APR e Mapa de Riscos, foi possivel dialogar de modo mais
assertivo com os trabalhadores da associagéo sobre SST, relacionando diretamente com seu
contexto 0s perigos presentes e, principalmente, as possibilidades de melhorias.

Contudo, ao elencar possiveis a¢des de melhorias, é importante levar em consideracdo aspectos
pertinentes ao contexto pesquisado, como a dificuldade de recursos para realizacdo de
mudancas, baixa escolaridade dos trabalhadores e a propria cultura de seguranca inexistente no
local, reflexo dos fatores anteriores.

Sendo assim, as acdes dialogadas junto aos trabalhadores iniciam por uma conscientizacéo e
sensibilizacdo dos mesmos, conjuntamente com acdes de limpeza e organizacdo do local. Uma
das acBes recomendadas para esse fim € uma palestra realizada com o apoio da Universidade
Federal do municipio sobre a importancia do trabalho do catador para a salde publica
juntamente com uma conscientizacao sobre 0s riscos envolvidos nas atividades de triagem dos
residuos. O objetivo dessa acao é valorizar o trabalho realizado pela associagéo, criando como
beneficios uma sensacdo de unido e propdésito, e gerando abertura para entdo realcar a
importancia dos cuidados em salde e seguranca relacionados as atividades.

Em paralelo, acdes relacionadas a ferramenta 5S, uso de EPIs, criacdo de turnos de organizacdo
ou limpeza, distribuicdo de materiais pode ser colocadas em pratica, visando a melhoria do

ambiente para garantia de seguranca e salde na atividade.

4. Considerac0es finais

O presente estudo objetivou avaliar aspectos basicos de SST em uma associacdo de catadores
de materiais reciclaveis em um municipio do Rio Grande do Sul, visando identificar riscos
ocupacionais ali presentes, elaborar o Mapa de Risco do local e apresentar recomendagdes para
melhoria do panorama de SST verificado.

Foi identificado que a operacdo na associacdo apresenta grandes riscos para os funcionarios,
especialmente durante a atividade de triagem e montagem de bags de residuos. Os riscos
catastroficos de acidentes, resultando em fraturas ou invalidez, sdo uma situagdo alarmante e
devem ser abordados imediatamente. Os riscos biologicos também sdo motivo de grande

preocupacdo. O fato de serem encontrados regularmente residuos perigosos, como agulhas,
9
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residuos de higiene e animais mortos, entre os materiais reciclaveis, aumenta significativamente
a exposicdo dos funcionarios a possiveis doencas e infecgdes. Essa situacdo € inaceitavel e
requer medidas urgentes para garantir a seguranca e a satde dos trabalhadores. Além disso, 0s
riscos ergondmicos também foram identificados como um problema. O uso constante de
medicamentos para alivio da dor, devido as mas posturas adotadas durante a triagem e
montagem dos residuos, indica condigdes de trabalho inadequadas e que podem levar a
problemas de satde de longo prazo para os funcionarios.

Diante do exposto, pode-se concluir que para melhorar o contexto de Salde e Seguranca de
Trabalho para os profissionais da associacdo, é necessario um trabalho inicial de
conscientizacao, visando reforcar a importancia da atividade por eles realizada para a sociedade
e, consequentemente, para a saude publica. Nessa mesma oportunidade, apos valorizar suas
atividades, devem ser explanados, com linguagem simples e didatica, os riscos ocupacionais
aos quais estdo expostos, bem como suas formas de prevencéo.

Em paralelo, o desenvolvimento de a¢des voltadas a mitigagcdo dos riscos encontrados, como
implementacdo do 5S, treinamentos em relacdo a atividade de triagem de reciclaveis,
manutencdo do galpéo e equipamentos, sdo de fundamental importancia.

A partir desse trabalho, foi possivel evidenciar ainda mais a importancia de analises detalhadas
no campo do SST como fundamentais para o alinhamento de alternativas de acéo efetivas para
a prevencao, especialmente em contexto no qual a cultura de seguranca ndo esta presente, como

no caso do setor desta pesquisa.

REFERENCIAS

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE EMPRESAS DE LIMPEZA PUBLICA E RESIDUOS ESPECIAIS.
Panorama dos residuos solidos no Brasil 2018/2019. S&o Paulo, 2019. Disponivel em:
<http://abrelpe.org.br/download-panorama-2018-2019/>. Acesso em: 16 mar. 2020.

BARDIN, Laurence. Analise de contetido. Lisboa: Edi¢des Setenta, 1994,

BISCAIA, Jucelli de Andrade. Estrutura de referéncia para um sistema de gestdo da seguranca e satde
ocupacional em condominios conforme as recomendagdes da 1SO 45001:2018. 2018. 80 f. Trabalho de
Concluséo de Curso (Especializagdo em Engenharia de Seguranca do Trabalho) - Universidade Tecnoldgica
Federal do Parana, Curitiba, 2018.

BRASIL. Consolidacao das Leis do Trabalho. Decreto-Lei n° 5.452, 01 mai. 1943. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del5452.htm>. Acesso em: 01 mai. 2020.

BRASIL. Ministério da Economia. NR 01: Disposi¢des Gerais. Portaria SEPRT n.° 6.730, de 09 de margo de
2020. Brasilia, 2020.

BRASIL. Ministério da Economia. NR 05: Comissdo Interna de Prevencdo de Acidentes. Portaria SEPRT n°
915, de 30 de julho de 2019. Brasilia, 2019b.

10



&

P XLIII ENCONTRO NACIONAL DE ENGENHARIA DE PRODUCAO
eneqge + "A contribuicdo da engenharia de producao para desenvolvimento sustentavel
>0 2 3g P das organizacoes: Cadeias Circulares, sustentabilidade e tecnologias”

Fortaleza, Ceara, Brasil, 17 a 20 de outubro de 2023.

BRASIL. Ministério da Economia. NR 06: Equipamento de Protecéo Individual. Portaria SIT n.° 25, de 15 de
outubro de 2001. Brasilia, 2001.

BRASIL. Ministério da Economia. NR 09: Avaliacdo e Controle das Exposi¢gdes Ocupacionais a Agentes
Fisicos, Quimicos e Biolégicos. Portaria SEPRT n.° 6.735, de 10 de margo de 2020. Brasilia, 2020.

BRASIL. Ministério da Economia. NR 26: Sinalizagédo de Seguranca. Portaria n® 3.214, de 08 de junho de
1978. Brasilia, 1978.

BRASIL. Ministério da Economia. Portaria n° 3.214, de 08 de junho de 1978. Aprova a horma
regulamentadora n° 15 - Atividades e operac@es insalubres. Brasilia, 1978b. Disponivel em:
<http://trabalho.gov.br/seguranca-e-saude-no-trabalho/normatizacao/normas-regulamentadoras/norma-
regulamentadora-n-15-atividades-e-operacoes-insalubres>. Acesso em: 08 abr. 2020.

BRASIL. Ministério da Economia. Portaria n°® 25, de 29 de dezembro de 1994. Altera o texto da Norma
Regulamentadora n°® 9 — Riscos Ambientais. Diario Oficial da Republica Federativa do Brasil, Brasilia, 1994.
Disponivel em: <http://trabalho.gov.br/participacao-social-mtps/participacao-social-do-trabalho/legislacao-
seguranca-e-saude-no-trabalho/item/download/7689_771b9c01bddf0c0f757e1283e71d44f0>. Acesso em 22 mai.
2020.

BRASIL. Lei n°12.305 de 02 de Agosto de 2010. Institui a Politica Nacional de Residuos Sélidos. Diario
Oficial da Unido: Brasilia, 02 ago. 2010. Disponivel em: <www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2007-
2010/.../1ei/112305.htm> Acesso em: 10 jun. 2020.

CARRANGA, Thais. Crise multiplica catadores, mas reduz o lixo. Valor Econdmico, Sdo Paulo, 10 maio
2019. Disponivel em: <https://valor.globo.com/brasil/noticia/2019/05/10/crise-multiplica-catadores-mas-reduz-
o-lixo>. Acesso em: 10 abr. 2020.

CEMPRE REVIEW. Indicadores da Reciclagem. Séo Paulo: CEMPRE, 2019.

CORONAVIRUS: Ministério Publico do Trabalho orienta cidades a tomar medidas para garantir
integridade dos catadores de lixo. G1, 2020. Disponivel em:
<https://gl.globo.com/pr/parana/noticia/2020/03/25/coronavirus-ministerio-publico-do-trabalho-orienta-cidades-
a-tomarem-medidas-para-garantir-integridade-dos-catadores-de-lixo.ghtml>. Acesso em: 14 abr. 2020.

DIA do Meio Ambiente: 4 em cada 10 brasileiros ndo separam o lixo, aponta pesquisa Ibope. G1, 2018.
Disponivel em: <https://g1.globo.com/natureza/noticia/dia-do-meio-ambiente-4-em-cada-10-brasileiros-nao-
separam-o-lixo-aponta-pesquisa-ibope.ghtml>. Acesso em: 10 abr. 2020.

FRANCA, Sergio Luiz Braga. et al. A gestdo de pessoas como contribuicdo a implantagdo da gestdo de
riscos. O caso da industria da construcédo civil. Revista Producdo Online, Florianépolis, v. 8, n. 4, nov. 2008.
Disponivel em: <https://producaoconline.org.br/rpo/article/view/142/272>. Acesso em: 13 maio 2020.

GIL, Antdnio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 4. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2002.

MINAYO, Maria Cecilia de Souza. Teoria, método e criatividade. Petrépolis: Editora Vozes; 1995.
MORAIS, Liana do Rdcio. Andlise preliminar de riscos em uma cooperativa de triagem de reciclaveis.
2017. 41 p. Trabalho de Conclusdo de Curso (Especializagdo em Engenharia do Trabalho) - Universidade
Tecnolégica Federal do Parana, Curitiba, 2017.

RODRIGUES, Auro de Jesus. Metodologia Cientifica. Sdo Paulo: Avercamp, 2006.

SANTOS, Adolfo Roberto Moreira. O ministério do Trabalho e Emprego e salde e seguranca no trabalho. In:
CHAGAS, Ana Maria de Resende.; SALIM, Celso Amorim.; SERVO, Luciana Mendes Santos. Saude e
seguranga no trabalho no Brasil: Aspectos Institucionais, Sistemas de informacdes e indicadores. Brasilia:

IPEA, 2011. Disponivel em: < https://ftp.medicina.ufmg.br/osat/biblioteca-
outros/2017/livro_saudenotrabalho.pdf>. Acesso em: 20 abril de 2021.

11



@

P XLIII ENCONTRO NACIONAL DE ENGENHARIA DE PRODUCAO
eneqge ~ "A contribuicdo da engenharia de producao para desenvolvimento sustentavel
20 2 3g P das organizacoes: Cadeias Circulares, sustentabilidade e tecnologias”

Fortaleza, Ceara, Brasil, 17 a 20 de outubro de 2023.

SANTOS, Emanoele Magatdo. Saude e seguranca do trabalho na associacdo de catadores de materiais
reciclaveis de Balsa Nova/PR. 2014. 53 f. Monografia (Especializacdo em Engenharia de Seguranca do
Trabalho) - Universidade Tecnologica Federal do Parana, Curitiba, 2014.

SILVA, Alisson. D., RORATTO, L., SERVAT, M. E., DORNELES, L., & POLACINSKI, E. (2013). Gestdo da
qualidade: Aplicacdo da ferramenta 5W2H como plano de acdo para projeto de abertura de uma empresa.
Faculdade Horizontina—FAHOR, 2(1), 1-15. SILVA, Alisson et al. Gestao da Qualidade: aplicacdo da
ferramenta 5W2H como plano de acéo para projeto de abertura de uma empresa. In.: Semana
Internacional das Engenharias da Faculdade Horizontina, 3., FAHOR. Anais... Horizontina, 2013.

SILVA, Everaldo Joseé da. et al. O conceito de risco e os seus efeitos simbdlicos nos acidentes com
instrumentos perfurocortantes. Revista Brasileira de Enfermagem, Brasilia, v. 65, n. 5, p. 809-814, out. 2012.
Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-
71672012000500014&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 29 mai. 2020.

SILVA, Monique Nunes; SIQUEIRA, Vera. Riscos ocupacionais de catadores de materiais reciclaveis: a¢des
em salde e seguranca do trabalho. Revista Académica Oswaldo Cruz: S&o Paulo, v. 1, n. 16, out./dez. 2017.
Disponivel em: <http://revista.oswaldocruz.br/Content/pdf/Edicao_16_SILVA_Monique_N.pdf>. Acesso em 26
mar. 2020.

12



